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Przełomem w historii źródeł rabczańskich było utworzenie w Krakowie w 1858 r. Komisji
Balneologicznej. Jej powstanie zawdzięczamy przede wszystkim inicjatywie wybitnego lekarza
prof. Józefa Dietla, który zwiedził kilka europejskich uzdrowisk.. Owocem tych podróży było
opracowanie Uwag nad zdrojowiskami krajowymi …1 . Komisja m. in. zainicjowała badania
właściwości wód mineralnych oraz rozpoczęła starania u władz o rozbudowę bądź o
reaktywowanie galicyjskich uzdrowisk, w tym Rabki. Wyniki tych starań popularyzator walorów
ziemi rabczańskiej  ujął w sposób następujący:

  

W r. 1861 rząd udzielił pozwolenia ówczesnemu właścicielowi Rabki, Julianowi Zubrzyckiemu
na odkopanie źródeł rabczańskich i na założenie zakładu zdrojowego. Była to praca niemała:
należało bowiem nie tylko odkopać zasypane źródła, ale jeszcze wybudować łazienki oraz
domy na pomieszczenie chorych, którzy mieli przyjeżdżać na kurację. Toteż upłynęło kilka lat,
zanim zakład został otwarty i zanim zaczął być czynny. Dopiero w r. 1867 posiadał już
wszystkie potrzebne urządzenia i mógł przyjmować kuracjuszów.
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