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Ekoturystyka to podróżowanie w sposób wrażliwy dla przyrody i miejscowych tradycji,
poznawcze i aktywne, z szeroko otwartymi oczami, odkrywanie klimatów i „ducha miejsca”. To
zwiedzanie miejsc wyróżniających się bogactwem przyrody, pięknem krajobrazu i unikatową
kulturą. Przygodę z ekoturystyką możemy rozpocząć od podróży na małą skalę, od wyjazdu na
łono natury, w okolice parków narodowych czy krajobrazowych. Może to być mikrowyprawa
piesza lub rowerowa, podczas której odwiedzimy lokalne muzeum, odkryjemy smak regionalny
w miejscowej restauracji albo na targu, prze-czytamy książkę, poznamy historię związaną z
odwiedzanym regionem. A może zajrzymy też do teatru albo weźmiemy udział w warsztatach
artystycznych? Rabka-Zdrój, otulona zielonymi pasmami Gorców i Beskidu Wyspowego, jest
niepowtarzalną przestrzenią do ekopodróżowania i zanurzenia w lokalności.
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